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几年前的夏天，我第一次走进沙河市下解
村。汽车驶入村两委大院，迎面是一座文化剧
场，门额上“下解邨文化中心”几个鎏金大字赫
然入目。“邨”字令我驻足。一旁的下解村党支
部书记、村委会主任任进生笑着解释：“历史上

‘邨’与‘村’相通。”一字之故，令我顿时对这个
村子肃然起敬。

自那一刻起，我便被这片土地深深吸引。
一字窥一村，足见其文化积淀之深厚。“中国传
统古村落”“河北省历史文化名村”之称，可谓
实至名归。近日，为探究村名文化，我随沙河
市文史学者李军兴、作协主席戴召民再访下
解。村名“下解”藏着怎样的故事？且听任进
生为我们娓娓道来。

下解村坐落于太行东麓、沙河南岸，居
冀南湡水腹地。据考，新石器时代已有人
迹；西汉时期渐成聚落；明永乐年间，任姓始
祖自山西洪洞大槐树下迁此定居，六百余
年，生生不息。

千百年来，先民在此不仅开创家业，更传
承下勤劳、善良、好客之风，也留下了关于村名
的诸多传说——

其一，“下解”意为“解下”。此说有二：一
为“解下绳索”。相传明永乐年间“燕王扫北”，
此地百姓多遭屠戮。任姓人家于乱军中悄悄
解缚藏身，后在此定居。为念此事，遂名村“下
解”。二为“解下玉带”。传战国苏秦佩六国相
印归乡，行至村西北处，主动解玉带、易布衣，
以平民之貌见乡邻。后人感其德，改村名为

“下解”。
其二，“下解”谐音“下界”。昔有村民于南

坡见老者采药，问其所来，答：“吾自天上来，欲
往下界去，采药以救苍生。”语毕化云而去。众
悟乃药王显圣，遂名村“下界”，后为隐天机，雅
化为“下解（jiè）”，再转读为“下解（xiè）”。

其三，“下解”近“下雪”。古传天下面粉，
人渐奢惰。玉帝遣赤脚大仙察之，怒而止面。
观音慈悲，请改降雪雨，使民耕织。民感其恩，
名村名村““下雪下雪””。。后虽改后虽改““下解下解””，，村民口耳仍传村民口耳仍传

“下雪”之音。
下解村被誉为下解村被誉为““沙河历史文化第一村沙河历史文化第一村””，，其其

文化兴盛文化兴盛，，得益于地理之利得益于地理之利。。明时顺德府皮业明时顺德府皮业

兴盛，商贾云集，下解地处官道，交通便利，人
文荟萃。

2021年，下解皮影戏入选国家级非物质
文化遗产。此艺在冀南独树一帜，传承三百余
年，已至第十五代。老皮影以牛皮雕镂，轮廓
生动；唱腔取老怀调，高亢质朴，口传心授，保
留大量俗语乡音。

任进生说，其父曾为皮影艺人。他自幼
耳濡目染，2011 年任村党支部书记后，即立
志重建剧团。次年，“下解村皮影戏剧团”成
立，老中青共 14 人，传习不辍。2024 年，村
投资 380 万元建成 680 平方米皮影艺术展
厅，集展演、直播、制作为一体；又投 50万元
开发皮影文创产品 15 类。剧团年演出超百
场，声名远播。

今年 9月 11日，首届“中国非遗下解皮影
戏·苏秦亭杯文学奖”于村中戏影剧场举行。此
乃沙河乃至邢台首个村级文学奖，意义非凡。

深厚文化滋养着每位下解人。村民多能
讲一段村史、唱几句怀调、说几则传说。青年
演员靳江丽、石延美笑言：“生活在这儿，满脑
子都是下解文化，张口就能讲！”

如今，村中建有苏秦亭碑群、文化剧场、皮
影戏馆；今年又修缮村史馆与魏力群皮影珍藏
馆，供人参观学习。

漫步古村，红石青瓦的老屋、宽窄不一的
石巷，皆透岁月醇香。古村原仅一东西街，形
如舟，中有沙沟，故有“东头儿街”“西头儿街”
之称，“沙沟儿街”亦为古道。随新农村建设，
今有街巷11条，七横四纵，格局井然。

下解村地灵人杰，史上出文武生员58人；
今有大学生 195人，研究生 17人。村中除皮
影、苏秦亭外，尚有洪拳传承、《任氏家谱》续
修；出版《村志》《家谱》《民间故事集》等，文化
成果丰硕。

美丽下解，幸福家园。文化振兴带动民风
向上，推动经济腾飞。目前，村固定资产3.5亿
元，年产值2.5亿元，纳税5000万元，集体年收
入超千万元。

立于村史馆前，四望古村：天蓝水碧，树绿
花香；田野苍茫，风情如画。这里民风淳朴，村
风和畅，一幅“蓝天白云、青山绿水、地利人和”
的画卷，正铺展于冀南大地。

回望来路，满怀豪情；展望前程，信心坚
定。得山水之润，承人文之勤，下解曾孕育苏
秦文化、皮影文化、洪拳文化等繁星点点；今
之美丽下解，不仅是文化名村，更为经济强
村。我想，今日下解，不正是中国美丽乡村之
缩影吗？

下解之“解”
张军瑛 南长街，北长街，南北长街通南

北。此区分南北长街，以光明街为界，
街衢南北贯通，为古之官道。其穿城
而过，悠悠漫长。南、北长街与古城府
衙遥遥相望。古时许多帝王将相、王
公贵族、衙门官吏均由此南下北上，沿
途两边便形成了服务于古时“官家”的
众多住所及办事机构。

南、北长街虽经历史变迁，但街道
原址始终未曾改变，至今仍保留着古
官道的痕迹，是邢州古城的重要组成
部分，更是见证古城发展变化的一条
重要街道。城市向繁荣发展的同时，
不仅要描绘未来的蓝图，还要注重历
史古迹的保护，了解城市的前世今
生，尤其是文化显得非常重要。没有
历史文化支撑的城市是没有灵魂的
城市，纵有光鲜的外表，即使花枝招
展，也凸显不出城市的吸引力。一段
时期以来，随着城市的发展，交通和
生活的需要，其周边相继修建了多条
大道和商超场所，这条南北的古韵长
街被静静地藏在一个角落，成为闹市
之中的一片安静之地，甚至有人将其
渐渐淡忘。

城市的发展变化，不仅仅是高楼
大厦的林林总总和闹市之中的车水马
龙，还需要文化的传承，而古街古道就
是支撑城市文化变迁的脉络。而今，
我市实施文化兴市战略，不仅契合了
城市发展的方向，更为重振邢州古城
雄风，深入发掘、抢救城市历史遗存提
供了绝佳的机会，让城市的发展不再

“断代”，让文化的脉络逐渐清晰，让邢
襄儿女的自信越来越强。

南、北长街，古韵新街，青石甬道，
修葺一新，涂鸦文玩，复古门店，五彩
斑斓的手绘，古风与现代相结合，更赋
予了这条街道新的风采，也成为众多
邢襄儿女的打卡胜地。在这里可以品
尝古城特色美食，拍照留念追忆曾经
的故事，定格了所有邢台人共同的记
忆。从闹市进入长街古道，漫步于青
石之上，绿树成荫，清风摇曳，片片碎
光点缀着，时而传来的鸟鸣声，交响了
古街的新乐章，昔日宁静的古街道得
到了重生，如今也是旧貌新颜，焕发了
新的生机与活力。是啊！文化的传承
延续，才是这座城市生生不息的源泉，
古街古巷一样有它的生命力，它是无
可复制的“古董”，我们每一个人都应
该更加珍惜和保护它。

人间烟火气，最抚凡人心。我们
追逐社会的进步，追逐潮流的生活，而
真正能洗涤灵魂的地方，还是那一条
条充满古韵，留下记忆的街巷。寻常
巷陌，市井繁华，贩夫走卒，吆喝声声，
在这里能体会到人生的五味，人间的
烟火，还有那记忆中的幸福。

古街的人间烟火
王鑫

扫码收藏


